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Bilag 1: Status på implementering af helhedspleje til 
borgere i eget hjem 
 
 
 
 
 

 
Frederikssund Kommune har siden den 1. september 2025 implementeret helhedspleje 
til borgere i eget hjem. I forlængelse af ældreloven skal helhedsplejen være fuldt 
implementeret medio 2027. Seniorer og Forebyggelse vil ved budgetopfølgningerne 
frem til denne dato løbende få en status på implementeringen af helhedspleje hos 
borgere i eget hjem.  
 
Ved udgangen af 3. kvartal 2026 var 61 procent af borgerne (585 borgere) visiteret til 
helhedspleje efter ældreloven. De resterende 39 procent af borgerne (370 borgere) 
modtager stadig personlig og praktisk hjælp efter serviceloven. Implementeringen af 
helhedspleje skrider dermed frem som planlagt. Figuren nedenfor viser andelen af 
borgere der ved udgangen af september 2026 modtager henholdsvis helhedspleje efter 
ældreloven eller personlig og praktisk hjælp efter serviceloven.   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
82 procent af borgerne modtager helhedspleje fra Døgnplejen (kommunen), mens 18 
procent modtager helhedspleje fra Estrids Pleje eller AjourCare (private leverandører). I 
henhold til ældreloven kan borgerne kun vælge én leverandør af helhedspleje. I forhold 
til tidligere vælger en større andel af borgerne nu Døgnplejen som leverandør. En mulig 
forklaring er, at nogle borgere tidligere benyttede en privat leverandør til praktisk hjælp 
og Døgnplejen til personlig pleje. Med indførelsen af helhedspleje skal borgerne vælge 
én samlet leverandør. Figuren nedenfor viser fordelingen af borgere, der har valgt at 
modtage helhedspleje fra Døgnplejen, Estrids Pleje eller AjourCare. 
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